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Perché al giorno d’oggi non si può esprimere la propria forma di amore senza
problemi? Perché siamo costretti a tenere nascosto ciò che siamo?
“Omofobia” è un termine per definire la paura irrazionale, l’intolleranza e
l’odio nei confronti delle persone omosessuali da parte di coloro che sono
contrari all’omossesualità.
Il termine “omofobia” è di origine greca e vuol dire “paura dello stesso/del
medesimo". Tuttavia, in questo caso il termine “omo” è usato come
abbreviazione di “omossesuale”, mentre il termine “fobia”, indica una generica
avversione verso qualcuno/qualcosa. In genere il termine“fobia” indica una
paura, un’incapacità, un limite personale che una persona si trova a vivere e che
cerca di superare. In questo caso, gli effetti negativi, come ad esempio gli
insulti, sono rivolti non solo a una persona, bensì a un’intera parte della società,
gli omosessuali, appunto.
È importante ricordare che non si nasce omofobi, ma lo si diventa attraverso
l’educazione, i messaggi diretti e indiretti che la famiglia, la politica, la Chiesa e
i media, ci trasmettono. Fin da bambini tutti noi acquisiamo convinzioni e valori
che ci vengono presentati come assolutamente giusti e legittimi. Infatti, prima di
avere una reale comprensione di cosa significhi la parola omosessualità,
ereditiamo, da una cultura a volte omofoba, la convinzione che essere gay sia
qualcosa di assolutamente sbagliato, innaturale e contrario alle norme del vivere
comune, cosa che in realtà non è.
Molti sono omofobi perché hanno paura che i rapporti omosessuali portino alla
diminuzione delle nascite oppure perché ritengono che l’omossessualità non dia
un buon esempio ai bambini che da adulti potrebbero diventare a loro volta
omosessuali/bisessuali o transessuali.
Oggi, la Giornata Internazionale contro l'omofobia è riconosciuta dall'Unione
europea e dalle Nazioni Unite e si celebra dal 2004, il 17 maggio di ogni anno.
L'obiettivo della giornata è quello di promuovere e coordinare eventi
internazionali di prevenzione per contrastare il fenomeno dell'omofobia, della
bifobia e della transfobia.
Inoltre, la giornata mondiale contro l’omofobia supporta 2 obiettivi dell’Agenda
2030 tra cui:

1) ridurre le disuguaglianze
2) raggiungere la parità di genere



ACCADUTI E OPINIONI PERSONALI:
Cecilia (Charlie) 2D: 3 Giugno 2022, ultimo giorno di scuola.
Avevo una bandiera arcobaleno, ero molto riconoscibile, ma i ragazzi e le
ragazze di tutta la scuola hanno iniziato ad insultarmi e ad offendermi
pesantemente. Ogni volta che ripenso a quelle parole e a quegli insulti mi
vengono i brividi e mi chiedo come si possa essere così ottusi al giorno d’oggi.
Martina e Sofia 3A: Ognuno deve sentirsi libero di esprimere il proprio
concetto di amore e tutti dobbiamo capire che non è sbagliato provare dei
sentimenti per una persona dello stesso sesso.


